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Religion, Ritual und die Fiille
' des Lebens

Gesprdch mit dem Theologen
und Pidagogen Fulbert
Steffensky

Fiir eine neue Religiositit im
aufgeklirten Sinn plidier:
Fulbert Steffensky, fiir eine
Religion, die verbunden ist mit
den Grundbediirfnissen des

I ebens, mit den Wiinschen nach
Frieden, Brot, Gerechrigkeir. £y
enrwickelt einen ebenso
katholischen wie soZialistschen
Gedanken: Man mufl etwas tn,
wofiir man nichr alleine steht,
wetl die eigene Krafi zu schwach
ist. Das Gesprdch filhrte Maria
- ' von Fransecky.

v. Fransecky: Vor einigen Tagen traf ich
im Buclladen eine Frau, die Literanur fiir
tire halpwilchsige Tochrer suchte. Sie enu-
schied sich fitr Biicher mit akiuell-%rin-
schen Titeln. An der Kasse kamen wir ins
Gesprich. ,,Sollen unsere Kinder mir
Problemen., die wir selbsr nichr lgsen kin-
nen, iberhaupt belaster werden?” fragte
mich diese Muner. Sie schien ratlos.
Wissen Sie*, sagte sie zu mir, ,wir haben
immer nur an uns gedachr, ofute weiter-
cudenicen. Wir haben die Namir miflach-
w21, wir haben das Geld in die Rilstung
zesreckt, wir haben unseren Wohlstand
auf Kosren drmerer Lander aufgebaut.
und nurt sind wir bald em Ende. Obwohl
icit als Murter hoffe. so weifl doch mein
Versrand, dag unseren Kindern die Luft
un Aanen fehien wird, das Wasser tum
Trinken undg die Lust zu leben. Wie soll
ich da meine Kinder erziehen? Soll ich sie
10schirmen von atldem, oder soll ich es
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gagement filr eine neue Religiositit im
aufeekidrren Sinn zu sein. In fhren Verdf-
fentlichungen sprechen Sie von der Eni-
wicklung etnes religidsen Bewufiseins,
aqus dem herqus die Dramatik des Lzbens
ais auch die Feier des Lebens begriffen
und existentief! werden kann. Refigion als
umfassendes Bewuftsein einer Geseli-
schaft liegt jedoch hinter uns. Die Ver-
flechtung von religidser Weltsicht und
herrschender Machrsicherung wurde
dank Reformation und Aufkldrung dber-
wunden. Was ist nun neu an der Religiost-
eit, die Sie entwickelr seiten wollen?

ihnen sagen?” Und dann sagre sie nach:

. Was man den Juden angetan hat, war
schon schiimum genug, doch wir machen
wieder den gleichen Fehler. Wir vernich-
ten die nachkommeanden Genergrionen.
Wenn wir so weirermachen, haben sie kei-
ne Perspektive.” .

Diese Begegnung erzihle ich IThnen Zu
Beginn unseres Gesprdches, weil mir die
Sorgen und Ndte dieser Frau verraur
sind. Auch mir als Pidagogin und Murter
stellt sich die Frage: Wie soll ich junge
Menschen erzichen, darit sie lebendig
bleiben in einer lebensyeindlichen Welt?
Woher nehmen wir Kraft und den Mut,
nicht aufzugeben, unseren Lebenssinn
nichr nur aufs Uberleben zu reduzieren.
sondern auf das Lzben in seiner Fille und
reichen Widersprichlichkeir? Sie plddie-
ren ais Theologe und Erciehungswissen-
schartler fiir ein ganzheidiches Umden-
ken. Bemerkenswer schemnt mur [hr En-

Steffenskv: Neu ist sicherlich die Tazsa-
che. dag Religion nicht mehr verhangt
wird. also. da8 man mit Religion nicht
mehr alles machen kano. Einem jungen
Meunschen stehr heute zur Wahi, was reii-
gids angeboten wird. Eswird heuie weder
belohntnoch bestrait. Christ zu sein, Neu
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st auch, daB firimmer mehr Menschen
Religion ein fremdes Gutist. Fiir viele
Xinder ist die Begegnung mit Religion in
der Schule eine Neuentdeckung; das
heiBt, sie sind noch nicht . gebissen™ wor-
den. wieich in meiner Kindheit oder
vielleichrt Sie. Der Umgang mit Religion
istdadurch leichter geworden, sie brau-
chen die Bewegung der Abwehr nicht
dauernd zu machen, sie kénnen unbefan-
gen auf etwas Nenes zugehen. Neuist
aber auch, daB wir hier und heuta die
Bilder desLebens so dringend nétig ha-
ben. Die Begegnung mit der Mutterim
Buchladen macht das Problem recht
deutlich. Wie soll sie denn leben, wenn
sie nicht mehr hat als die Bilder des
Schreckens? Und wie soll ein Kind Ieben,
wenn es das Leben nicht gewichten lernt?
Religiositit oder Frommigkeit sind kei-
ne Themen, die man verfolgt, wenn die
Grundbediirfnisse des Lebens erfiillt
sind. Religionist kein ,,Sahnethema®, das
musdtzlich genossen werden kann. Dadie
Grundbediirfnisse in Frage gestellt sind —
das Bediirfnis nach Brot oder nach unver-
seuchrem Wasser, das man trinken kann,
oder das Bediirfnis nach einer gesunden
Landschaft, in der man leben kann, und
einer Zeit ohne Bomben —, brauchen wir
die Bilder vom Leben. Es lebt sich nicht
mehr seibstverstindlich. Ich denke, daf
das Christentum Bilder von der Wiirde
des Menschen enthilt. So korrupt auch
seine Geschichte ist und so sehr es miB-
brauchre wurde, so bietetesuns doch
(Geschichten, in denen die Abhdngigen,
die Knechte und Migde, eine Stimme
besitzen. Geschichten. in denen das Brot
und der Fisch geteilt wird und somit fiir
alfe reicht. Wo gibt es solche Bilder des
Lebens in dieser Systematik noch?

v. Fransecky: Ihrer Meinung nach besteht
gerade durch die Sékularisierung unserer
Wirklichkeit eine neue Chance irm Um-
gang mit der Bibel. Durch die Befreiung
vom Ballast der raditionellen Autorindt
dieses Buches kdnnen uns biblische Ge-
schichren wieder erreichen?

Steffensky: Ja, eine Grundbedingung da-
fiir. sich irgendwo beheimater zu fithlen,
ist..daBl man zu einer Sache. einer Land-
schaffs-zu Menschen und-aunch zu Ideen
in der*Zustand der Wahl treten kann.
Sich frei entscheiden zu kénnen. das
scharft Heimat. Hinsichtlich der Religion
ist dies erst jetzt moglich geworden.

v. Fransecky: Das wiirde bedeuten, daid
wir uns jerzs fiir den sozialen Sprengstoff,
den die Bibel enthdlt, sffnen und ent-
scheiden kdnnen, dafl wir erst jerzr das
religidse Erbe begreifen kinnen?

Sreffensky: Ich glaube iiberhaupt. daB
Religion nur dang wirklich interessanr
wird. wenn sie aicht mehr legitimarorisch

" ist. Das konnen wir aknuell verfolgen: Je

mehr die Kirche an Mehrheiten vertiert.
desto geringer wird der Zwang, staatstra-
gend und ideclogierragend zu sein. Der
Sefreiende Sprengstoff der Bibel kann
sich erst dort entfaiten, wo Kirche und

Staat getrennt agieren und die Freiwillie-
keit der Religion gewihrieister ist. Die
Bilder, die man geerbt hat. miissen ei-
nem die Brust zum Atmen freilassen,
Das Fremde [4dt uns ein. es zwingt uns
nicht. Einige Studenten erzihiten mir.
nachdem sie ldngere Zeit in Lindern der
Drirten Welt gelebt hitten. wiren sie
dort auch in den Gottesdienst gegangen.
Mit den Menschen dort hitien sie beten
und singen kdnnen, was sie hierzulande
miemals tun witrden. Dies Beispiel zeigt
mir, wie die Fremdheir einer Situation
mich einlidt zum produkziven Mirspie-
len. Das Fremde reizt mich produkziv.

v. Fransecky: Hinke dieses Beispiel nicht?
Ist dos Geschehen wihrend eines Gotres-
dienstes in Liandern, die um ihre nationa-
le Befreiung ringen, nichr erwas anderes
als bei uris?

Steffensky: Ja, sicher. sie haben ein The-
ma. Und damit steht und fillt Religion
und auch Gottesdienst. Das ist die Fra-
ge: Ist Religion verbunden mit den
Grundbediirfnissen des Lebens. mit den
Wiinschen nach Frieden, Brot. Gerech-
tigkeit, oder ist Religion der Luxus eines
reinen Uberbaus, der mit dem Leben
nichts mehr zn tun hat? Das Leben wird
ja nicht einleuchtender durch schéne
Worte. Die Worte miissen das Leben
bearbeiten, sie miissen mit thm verbun-
den sein. Religion har etwas mit den
Armen zu tun. Mit dem Versprechen an
die Armen, da8 ihnen geholfen wird.
Religion ist nicht die allgemeine Wattie-
rung des Lebens. Wir sind hier einfach
zu weich und korrupt, um in dieser At
Gottesdienst feiern zu kénnen.

v. Fratgsecky: Nun lebBen wir asdchlich in
einem reichen Land, dennoch empfinden
viele Bundeshiirger Zukunftsingsre und
fiihlen sich durch die hiesige Politik ver-
unsicherr. Mug Religion nicht auch hier-
zulande aus der Wattierung heraustreten?

Steffensky: Fiir die Verunsicherungen.
fiir das Gefiihi der Sinnlosigkeit gibt es
viele Griinde. Die Konservativen bekla-
gen vor allem den Bruch mit den Tradi-
tionen. Daran ist sicher erwas Wahres.
Pléezlich ist jeder Mensch Autor seines
eigenen [ ebens. Cbwohl dies ainerseits
seine Freiheir vergroBert. so stellt es an-
dererseits eine schwierige Aufgabe dar.
Ich glaube nicht. daB man mit der Vision
vom Leben allein fertig wird. Aber ent-
scheidender noch hingr die Sinnlosig-
keitserfahrung mir der materiellen ge-
sellschaftlichen Konstruktion zusam-
men. Man kdnate auch sagen: Die Sinn-
losigkeit ist die erfahrene Zusammen-
hanglosigkeir des Lebens. Zusammen-
hanglosigkeit in der Arbeitsweit, Zusam-
menhanglosigkeit in der Wohnsituation
und in der Schule oder Universizit. Die-
se Praxis ist nichr nur unser Alltag, diese
Praxis ist ja auch ein Sartz iiber das Le-
ben. Jede matericlle Bedingung ist eine
Arr gefrorene Anrthropologie. Wie ein

- Spielpiatz gebaur ist. sagr uns etwas iiber

unsere Aaffassung vom Menschen: oder

»

wo das Auto mehr gilt als die Bewahrung
der Wilder, das alles sagr uns etwas {iber

- uns selbst. Wir zertellen das Leben. wir

teilen es nicht. das macht die Sinnlosig-
keir aus. In der Tradition der ., Theologie
der Befreiung” wird deshalb nicht nur
gemeinsam gebetet, sondern das Wort
wird materieil gebunden. Da wird das
Huhn und der Reis geteilt und gegessen.
Religion stellt in ihrem Ke'tmn eine Be-
hauptung auf: Das Leben ist eins! Das
sollten wir nicht oberflichiich verstehen.
es meini. daB unter den vielen verschie-
denen Phianomenen des Lebens ein
Strom flieBt. der alles zusammenhdilt.
Die ., Einheit des Lebens, in der eins fiir
ein anderes steht, wo nicht ein einzelnes
zerstért werden kann., ohne daB ein an-
deres auch zerstort wird, vielleiche ist
dies die wirkliche Aussage iiber Gott.

v. Fransecky: Uberserzt man Religion
wdrilich, so bedeurer es Bindung, Rick-
Bindung. Wo begegnen wir nun der
Rickbindung in die , Einheir des Le-
bens™? Denke ich z. B. an den Religions-
unzerrichr, so bleibr es bei der Bindung
ans Worr.

Steffensky: Ta, sicher. das bleib’s. Aber
das Wort bringt uns wenigstens in Wider-
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N
. Religion stellt in ihrem Kern
eine Behauptung auf: Leben ist
eins. Es meint, daf} unter den
vielen verschiedenen
Phiinomenen des Lebens ein
Srom flieft, der alles

- zusammenhdlr.”
I
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spruch. Ich denke oft. wie sehr gerade in
der linken Bewegung sich die Menschen
in der Zeit der Niederlage am Wort. an
Geschichten, getrdstet haben. Esist, als
ob wir uns erinnern mitBten. da wir

_nichr allein sind, daB Menschen schon

vor uns einen Traum. eine Realitit hat-
ten. Man muf sich verbiinden, man kann
nicht allein stehen. Verbindung der
Triaume — ich kann mir keine Humanirét
vorsteilen. die das unterlassen wiirde.

Inder Religion gibt es aber noch etwas
anderes: das Gedachmis des Leidens.
Der theologische Terminus .memoria
passionis* sage: Ich verbiinde mich mit
den Toten. dal sie mich in ihrer Vision
und Radikalitét trésten und mich da-
durch stirken. da8 sie mir einen Traum
schenken. fiir den ich nichr allein zeugen
muf. Ich verbiinde mich mit den Toren,
denen das Leben versprochen und nicht
gehalten wurde. Dieses Unabgegoitene.
das in den Toten steckt. das findet in der
Religon seinen Platz.

v. Fransecky: Weiche Bedeutung har in
diesern Zusammenhiang das Rital?

Sterfensky: Fiir mich wird ein Gedanke
immer wichtiger - viellzichr ist dasein
karholischer Gedanke. und ich hotfe
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auch. ein sozialistischer: Man muf} erwas
tun. wofiir man nicht alleine steht. weil
die eigene Kraft zu schwach ist. Das
Ritual ist wie ein Paar Schuhe. das ich mir
nicht selbst geschustert habe. in demich
aber gehen kana. Das scheint mir wesent-
[ich: Wo verbinde ich mich mit Ideen.
Bildern. Visionen. die ich nicht erschaf-
fen habe? Es geht mir um den sozialisier-
1en Mut. Die Abwesenheit von Soziafis-
mus und Religion |01 ein Subjekt ver-
zweifeln. wenn es seine Sache nichter-
reicht. Oder sagen wiresso: ,Geschlagen
ziehen wir nach Haus, unsere Enkel fech-
ten’s besser aus!* Diese Haltung der auf-
standischen Bauern nach der Niederiage
setzte den Glauben an einen Zusammen-
hang voraus. Da glaubt einernicht. da3
eine Sache nur mit thm steht und f&llr, Ich
komme wieder auf den Gedanken der
Verbundenheit zuriick. diesen ur-raligio-
sen Gedanken: Die Sache der Gerechrig-
keit braucht mich, aber sie steht und fillt
nicht mit mir.

v, Fransecky: Um den Gedanken der Ver-
bundenheir zu vermineln, bedarf es geerg-
neter Verminlung. Sie selbst lehren Reii-
gionspddagogik. Vor welchen Aufgaben
stehr religidse Erciehung heue?

Steffensky: Man darf keine Heilserfah-
rung an den Religionsuaterricht kotip-
fen. Mein Interesse wire die Einftthrung
grofer Bilder vom Leben. Es gibt keinen

| religidsen Satz, der nichr eine politische

Seite hitre. die Seite der Befreiung. des
Ungewdhnlichen.

Dennoch michre ich die Behandlung
politischer Themen erst an zweiter Stelle
nennen. Es kann nicht darum gehen.
eine politsche Funktionalisierzng theo-
logischer Texte zu betreiben. Ich bekan-
dele z. B. ein politisches Problem und
garniere es nachrriglich mit ein paar bi-
blischen S#zen — das sollten wir vermei-
den. Das Anliegen religiGser Exziehung

. ist die Einfithrung in Bilder der Wiirde

des Menschen. Wie ist der Mensch ge-
dachr? Erist ais Sohr und Tochrer Got-
tes gedacht!

v. Fransecky: Was folgt daraus?

Steffensky: Ich denke z. B, an den aiten
christlichen Topos der Schuld und denke
rugleich an die aktuelle Diskussion im
Historikerstreit, an das Diktat, meine
Erinnerungen begraben zu miissen.
Wenn ich nun ein Bild der Wiirde von
mir selbst habe, wenn ich ,,Schuld” den-
ken kann und nicht aur .Panne™, dann
kann ich mir das nicht so schnell verge-
ben, dann muf ich mich ernst nehmen.
Ich kann mich und mein Volk nichr ein-
fach von unseren Taten abschneiden. Ich
kann nicht einfach sagen: Wir waren al-
les Roboter. Wir haben nur den Befeh-
len gehorchr und unsere Pllicht getan.
Das sind gewissenlose Interpretationen.
Wenn ich eingefiihrt wurde in 2in grofes
Denken vom Menschen. passiert mir so
etwas nichr so leicht.

Ich glaube., wir Christen sind dies der
Gesellschait schuldig. Wir stehen fiir ein
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Stitck groBer Erinperungen und Ge-
schichten. mit dener wir da sein miissen.
Wir konnen mit dieser Erinzerung hel-
fen. unsere inneren Bilder zu entwik-
keln. Es gibt ja heute keine systemati-
schen und ausdriicklichen Wertspender
mehr. Und das wirit die Frage auf: War-
um soll man Ungerechrigkeiten eigenr-
lich micht selbstverstindlich finden? Wer
oder was sotl uns lehren, Folter als Ver-
brechen und Rassismus als Verletzung
menschlicher Wiirde zu empfinden? Ge-
rade das erzahlerische Moment im Chri-
sientum spielt hierbel eine entscheiden-
de Rolle. Sinn und Vergewisserung ins
Leben. Eintibung von Lebensgestaltun-
gen bilden sich weitgehend iber Erziih-
lungen, nicht allein #iber das Argument
oder die Analyse. Die Gestalt, die erzdh-
lerische Figur ist wichrig. Und dann wird
natirlich wichtig, daB die Anwendung
auf die gesellschaftlichen Bedingungen
erprobt wird. Eine religidse Botschaft
hénetr mit dem Elend der Gegenwart zu-
sammen wie 2ine Geigensaite mit dem
Geigenbogen. Selbstverstindlich kann
man auf einer Geigensaite herumzupfen,
aber sie bleibt ohne Klang, ohne wirkli-
chen Ton. Erst wenn sie auf die Schmer-
zen des Lebens gespannr wird, bekommt
diese Saite ihren Ton. Wissen Sie, Reli-
gion nennt Witnsche an das L.eben. Da
leuchret doch ein. dal wir eine Sprache
brauchen, die mehr ausdriickt als wir
sagen kdnnen. Ich denke, wenn man
liebt oder aber Schmerzen hat, dann
oimmt man das Maul zu voll. Schmerz
und Liebe sind die Nester der Vision.
Sicherlich gibt es hier eine Anniherung
von religiGser und nichtreligiser Spra-
che. Meine Frau Dorothee Solle zittert in
einem threr Biicher das I ied von Joe
Hill. Kennen Sie es? Esist ein Lied der
amerikanischen Arbeiterbewegung, in
dem es iiber Joe Hill, der einem Justiz-
mord zum Opfer fel, beidt: I dream: T
saw Joe Hill last night and he will never
die.* Die Arbeiter sangen: ., Ich habe thn
im Traum gesehen und er war auferstan-
den, ar lachre. er sagte: Mich kann man
nichr tGtea, ich lebe. unsere Sache lebt.™
Dieses Lied geht umbher. organisiert die
Arbeiter uad macht ihnen Mut. Hier
wird religids-poetisch Widerspruch erho-
ben gggen die Zerstdrung. gegen die Be-
schneidung von Leben. Die Toten wer-
den leben. die Lahmen werden gchen,
die Michrigen stiirzen vom Thron, die
Hungrigen werden gesdttigi und die Wei-
nenden getrdstet werden — das sind Sitze
des rebellischen Unabgefundenseins der
Menschen. Sagen Sie mir. wo lernt man
in unserem Land rebellische Sprache?

v. Fransecky: Eine berechiigre Frage.
Lassen Sie mich bitte mit einer Gegenfra-
ge anrworien: Kann nichrdie aufgekidrte
Philosophie oder die Kunst Religion er-

' serzen? Kann ich vielleicht mit Geschich-

et vont Hetnrich Bl oder Wolfgang

¢ Borehert dhnliches erreichen?

© Sterfensky: Also. die Philosophie kann
- Religion nichr erserzen. weil das Argu-
- ment die Hoffnung nicht ndhrt. Sie klirt

Fulbert § ie]‘j"ensky

it

»Eine religidse Botschaft hingr
mit dem Elend der Gegenwart
zusammen wie eine Geigen-
saite mit dem Geigenbogen.
Selbstverstindlich kann man
auf einer Geigensaite herum-
zupfen, aber sie bleibt ohne
 Klang, ohne wirklichen Ton.
Erst wenn sie auf die
Schmerzen des Lebens
gespannt wird, bekommt diese
' - Saite ihren Ton. ™

den Verstand und sagt, was zu tun ist. Ehe
ich jedoch handein kann, muB ich ein
ernihrter Mensch sein. Sicher adhst mich
auch die Poesie. Die Kunst kommz Reli-
gion sehr nahe, in dem. was sie fiir Men-
schen tun kann. Ich bin jedoch unsicher.
ob sie es fir viele Menschen leistet oder

Mein Interesse liegt nicht darin. zu
behaupten: Das leisten nur wir. Eine
neurotisch-religiose Uberlegenheit hilft
uns iberhaupt nicht weiter. Wir sind

nicht die Jagdhunde Gottes! Ganz im
Gegenteil, es ermutigt mich. auf die Ge-
schwister rebellischer Sprache zu wreffen,
uad sicherlich sind BSll und Borchert
solche Geschwister.

Wo aber. frage ich mich. werden die
Geschichten von der Moglichkeir des Le-
bens ihrex Sitz, ihre Instituticaen ha-
ben? Also: einen Ort. der nicht zufillig
von der Kraft eines einzelnen abhidngig
ist? Wo kann ich diesen Geschichten be-
gegnen? Wo bekomme ich mehr verspro-
chen, als ich momentan sehen kann?
Schmerz. Liebe, Wiinsche tretben mich
in diese Sprache. Wenn wir nur das sa-
gen, was wir mornenian sagen kéanen,
gehen wir buchhalterisch mit onseren
Gefiihlen um. Wir brauchen eine Spra-
che, die (iber uns selbst hinausreicht. Wir
brauchen die Sprache der ,Einheit des
Lebens®, die Sprache Gottes. Diese Be-
hauptung der ,Einheir des Lebens* ha-
ben wir heute bitter notig. Ich glaube
nichr, daB der Mensch auf Dauer ohne
den Satz auskommt: Es wird gut! Damit
meine ich nicht ein einzeines, sondern:
Das ganze Leben ist gut.

v. Fransecky: Ist das nicht enwas naiv
angesichis der kologischen und milidri-
schen Misere?

Steffensky: Aber das kann doch gerade
das Produktive sein. Religion fordert uns
doch nur dann heraus. wenn sie Gegen-
sprache ist. ,,Es wird gut™ ist ja nicht ein
prognostischer Satz, fiir den ich die Be-
weisfiihrung bereits in der Tasche habe.
In diesem Satz steckt 2in Stiick Rebellion
gegen das fortschreitende Elead. Wir ha-
ben ein Recht auf die Geschichren des
guten Ausgangs. Das ist nichr jene un-
veragdllte I ebensfreude eines Herrn
Kohi, es ist kein naiver Optimismus, es
ist ein Stick Trotz gegen alles, was man
sieht und hért. Dabei bleibt die Bibel ja
nicht stehen. denn gleichzeitig sagt sie:
Das Leben besitzt seine Tragik. Die Ab-
wesenheit des Gedanken der Tragik
heutzniage gerit nicht zum Besten flir
die Humanitit. Die Macherhaltung,
auch innerhalb der Linken: Wir miissen
noch mehr wagen. erfinden, schaffen
und leisten ~ fithit am L eben vorbei. Das
Leben zerbrichr unrer der Machermenta-
litdt, wenn die ,Einheit des Lebens*, zu
der wir gehéren. nichr erkannt und gé-
achret wird. Dazu kann die Religion uns
erziehen.
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